
“Per saber interpretar
el món, primer cal 
aprendre a llegir-lo”
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La Fundació Diverse és una organització 
sense ànim de lucre que crea i desenvolupa 
projectes socials basats en els principis 
d’equitat, diversitat, pluralisme i justícia 
social. El nostre propòsit és facilitar a la 
població més desafavorida oportunitats 
per promoure’n l’autoconfiança i el 
desenvolupament de totes les seves 
fortaleses, vetllant per la igualtat 
d’oportunitats i l’equitat educativa.
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El Programa DLec té com a objectiu donar suport als 
infants i a la comunitat educativa en l’aprenentatge de 
la lectoescriptura, especialment en els entorns socioeco-
nòmics i culturals més vulnerables. 

Avui en dia, no tots els nens i totes les nenes assoleixen 
una competència lectoescriptora de qualitat al llarg de 
les diferents etapes educatives. D’entrada, una manca 
d’exposició al llenguatge oral i escrit pot conduir a dificul-
tats vers l’aprenentatge de la lectoescriptura. Aquesta 
situació s’agreuja quan la llengua materna de l’infant 
difereix de la llengua vehicular de l’escola, el català.  

Davant d’aquesta situació, és imprescindible oferir una 
intervenció primerenca, professionalitzada i sistematit-
zada que sigui capaç de promoure l’èxit educatiu de tots 
els infants i prevenir l’abandonament escolar prematur.  
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Considerem 
l’adquisició de la 
lectoescriptura 

com un dret 
universal, essencial 

per poder assolir 
l’èxit educatiu
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El Programa DLec: 

Proporciona eines, recursos i seguiment 
als equips educatius a través de:

•	 Formació a tot l’equip docent amb l’objectiu 
d’implementar una metodologia específica, 
sistematitzada i complementària.

•	 Implementació d’un model transversal que 
ajudi a incorporar canvis a la cultura del centre 
a llarg termini en relació a l’adquisició de la 
lectura i l’escriptura.

•	 Contribuir a l’actualització científica, tècnica i 
didàctica dels professionals de l’àmbit educatiu.

Col·labora en la detecció i avaluació 
de possibles dificultats d’aprenentatge 
en els infants.

Què ofereix?

1.

2.

A qui 
va dirigit? 
El Programa DLec va dirigit als infants en les 
etapes d’educació infantil i cicle inicial i mitjà 
de primària, principalment d’aquells centres amb 
un alt percentatge d’alumnat multilingüe, amb una 
diversitat cultural i complexitat socioeconòmica 
que predisposin a un risc potencial per a 
l’aprenentatge de la lectoescriptura i/o a un 
abandonament escolar prematur.
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Per què 
és important?
L’evidència científica mostra que un abordatge 
en edats primerenques mitjançant pràctiques 
evidenciades i tècniques i materials d’avant-

guarda afavoreix que els infants assoleixin 
una competència lectora de qualitat abans 

de finalitzar el cicle mitjà de primària, a la 
vegada que generen un impacte neurobio-
lògic positiu en el cervell de l’infant.

Adaptat de Overcoming Dyslexia, de Shaywitz 
i Shaywitz, 2003, Defining Dyslexia, 
Comorbidity, Teachers’ Knowledge of 
Language and Reading, ©.

Sistema neuronal 
encarregat del 
procés lector
Gir frontal inferior encarregat de 
l’articulació i l’anàlisi de paraules; 
Zona parietal-temporal encarregada 
de l’anàlisi de paraules;  
Àrea occipital temporal encarregada 
de la forma de la paraula.

El programa 
té en compte 
els principis 
educatius de 

LA DIVERSITAT, 
L’EQUITAT I 
LA INCLUSIÓ.



El Programa DLec s’implementa als centres educatius o centres 
oberts on assisteix l’infant. Es basa en un enfocament que permet 
identificar diversos nivells d’intensitat i donar suport als alumnes 
amb necessitats d’aprenentatge i conducta.

Intervenció
El programa s’estructura a partir de tres modalitats d’intervenció, 
les quals s’interrelacionen entre elles:

Estructura del 
Programa DLec

Preventiva 
Programa d’intervenció per als alumnes 
d’educació infantil centrada en les habilitats 
prelectores bàsiques per a la iniciació de 
l’aprenentatge de la lectoescriptura.

Intensiva 
Programa d’intervenció per als alumnes 
que presenten dificultats específiques 
d’aprenentatge de la lectoescriptura i 
necessiten una intervenció més personalitzada.

Grupal 
Programa d’intervenció per a tots els 
alumnes de cicle inicial i mitjà de primària 
que presenten lentitud en l’aprenentatge 
de la lectura i l’escriptura.

El tractament 
de les dificultats 
d’aprenentatge 

té com a objectiu  
vetllar per 
la IGUALTAT 

D’OPORTUNITATS
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al llarg de tres cursos acadèmics: 

Implementació del 
Programa DLec

Línia de Sortida implementació

Sostenibilitat

1a. 
FASE:

2a. 
FASE:

4a. 
FASE:

Presentació  
del Programa 
DLec

Formació 
acreditada als 
professionals

Cribratge  
Programa DLec: 

final de curs 

Devolució de 
resultats evolució 

inici-final de curs

Devolució de l’anàlisi 
de resultats del perfil lector 
dels/de les alumnes

Definició de rols per a la 
correcta implementació: 
referent DLec

Formació acreditada 
als professionals

Acompanyament 
dins l’aula

Reunions 
trimestrals 
de seguimentDubtes i actualització 

de novetats 

Acompanyament dins l’aula 
i suport en la implementació 

del Programa DLec  

Cribratge Programa 
DLec: inicial i final 
de curs

Devolució de dades 
basades en l’impacte 
del Programa DLec.  

Cribratge Programa DLec per 
avaluar el perfil lectoescriptor 
de l’infant: inici de curs

*Assessorament a les famílies: 
Al llarg del procés d’implementació del programa es pretén dotar 
d’eines a les famílies i enfortir el compromís i la constància per tal 
que l’alumne pugui rebre acompanyament familiar. Involucrem a la 
família com a element clau del procés d’aprenentatge, afavorint el 
seu empoderament i potenciant al màxim l’èxit de la intervenció.

Autonomia 3a. 
FASE:
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Metodologia 
del Programa 
DLec
La metodologia emprada pel Programa DLec se 
sustenta en el reforç positiu i potencia el valor i 
el respecte a la multiculturalitat.

La metodologia del Programa DLec s’estructura 
de manera sistemàtica i jerarquitzada en 
diferents àrees, organitzades per blocs, 
activitats, nivells i estímuls.

Àrees

Blocs

Activitats

Nivells

Ítems

CONSCIÈNCIA FONOGRÀFICA

CONSCIÈNCIA FONOLÒGICA

CONEIXEMENT DEL CODI ALFABÈTIC2.
3.

AUTOMATITZACIÓ I FLUÏDESA

PROCESSOS LÈXICS

PROCESSOS ORTOGRÀFICS5.
6.

4.

Lúdic, multisensorial, visual, fonètic, 
manipulatiu, metacognitiu, inclusiu, 
seqüencial, acumulatiu, sistemàtic, 
estructural i reiteratiu.

Àrees d’intervenció   Àrees
+100 activitats
+12.000 estímuls

Principis
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7. CONSCIÈNCIA MORFOLÒGICA
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Plataforma Digital
La implementació del Programa DLec es du a terme 
mitjançant una plataforma digital on es recull tota la 

informació dels infants participants al programa, 
s’estructuren els grups i els paquets a treballar 

i es fa seguiment de la implementació 
del programa. Per a facilitar l’ús i la 

familiarització amb l’eina, tot i tenir 
un entorn amable i àgil, es realitza 

una formació específica i s’entrega 
un Manual de l’usuari amb les 
instruccions d’accés, ús, seguiments 
i avaluacions.

Material del 
Programa DLec
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Al Programa DLec també l’acompanyen una 
sèrie de materials manipulatius especificats 
a continuació:

•	 Guia d’ús intervenció preventiva

•	 Fitxes visuals per treballar 
la consciència fonològica

•	 Cartes visuals per treballar 
el codi alfabètic

•	 Carpeta imantada + imants per 
treballar la consciència fonogràfica

•	 Quaderns d’activitats per potenciar 
les diferents àrees de treball

Material 
manipulatiu





10

Per a més informació podeu contactar amb 
dlec@fpdiverse.org

mailto:dlec%40fpdiverse.org?subject=

